128 #K3L 3/ Menu du mois de décembre
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12A18 | & Gratin de crevettes et poulet BBQ Steak de Tofu Salade de choux coleslaw 942 F = Saucisses IN= (Rt
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12828 | & | 7 TX QAT EREATLYSR bl e RS54 Salade doeufs ZI— Fruit

Saumon a la sauce basiic Boulettes de viande Haricots verts sautés
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12458 | A Spaghétti au tarama #HMA Clémentine Créme brulée aux potimarrons
12A68 | X
12878 | % BUBEZILALTFHY FRARYSH INRRER—OVYT— SYHRE—V X RE JJL— Fruit
Poulet Teriyaki sauce tartare Salade d'avocat Legumes et lardons sautés RagoQt de poids a la sauce tomate
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12A88 | & Saumon grillé Croquette de mais Tomate mozzarella Salade de Chou fleur =2 (At
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Porc a la sauce Pizza Salade Cesar aux choux Soupe de pomme de terre au curry Patate douce aux raisins
12108 | £
12A11A | A
Y3 _
12128 | A IV=hiFa /X2 Pain ZFL2P41)— Gelée dorange
Stew a la créme
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128148 | X #ETFA Crevette frite F7RY 4 Spaghetti napolitain BELRLOYSY T ZIL—Y Fruit
Salade de soja vert et de courge Chicken neggets
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Poulet tandoori Salade de pomme de terre ros trance de far ;)n et asperge saute Fromage frit
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127168 | & Rosbeef et friture de filet de poisson Salade de broccolis Sauté de mais au beurre Poivron mariné D=2 it
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124198 | A Steak Frit a la sauce Hayashi =YLk Yaourt
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12A218 | % TSR e O e EYHZ4 Salade mixte IR<TAHO=F1X Macaronis aux ceufs EOFFOLER ZI)b— Fruit

Risotto de croquettes, langue de beeuf

Patate douce au citron
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